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Trong van héa Nhit BO n, tinh kién c00ng, t0c khD nang ding diy sau vl p nga, la chia khda
nudi di0ng nhén cach t0t dlp. Trd em di0c gido dic tinh kién cO0ng t0 khi nglitrén ghD nha
tri0ng.

Giao vién khuyl n khich hi ¢ sinh lam vil ¢ cham chll d0 thanh cdng.

Nga bly I0n, ding ddy tdm I0n

Trén thic 10, trong hO thO ng giao dic Nhit B0 n, kién c00ng khéng phli mOt mén hic di0c ¢l
thD héda, cb giao an hay bai t0p ré rang. Tuy nhién, giao vién s thOm I0ng giup tr0 trau dii. Kién




Giao dic giup trl mai giaa tinh kién cl0ng

Vilt b0i Administrator
Tho hai, 11 Thang 10 2021 16:20 -

clng dilc hiDu la cham chO, khéng nging ¢l giing vOOtqua thitbli dd din viithanh cong.

MOi hOc sinh NhOt BOndlu dilc diy vi cau tdc ngl "Nana korobi ya oki", c6 nghia la "nga by
I0n, ding ddy tam I0n". Cau t0c ngl nay khuyl n khich mOingd0i réen luyl n tinh kién cO0ng.
Khéng chl lam vil ¢ h00ng t0i thanh cbng, trl em phli ghi nh0 rOng cOn tilp t0c c0 glng, thac
dily bl nthan bdt kil chiOng nglivOtcon dilng.

ChO Kate Lewis, nha van t0 do ngd0i MO sOng t0i NhOt BOn, cho bilt: Tr00c khi t6i leo nui Phu
ST, mOt b0n ngl0i MO ndi vOi t6i rdng: "Good luck!" (Chac may min). TO dé, t6i bl ng nhién nhin
ra s khac bilt I0n trong suy nght cla ngl0i MO va ngd0i NhOt khi gdp thach thic trong culc

s ng.

Tr00c kO thi hay buli thuyOdt trinh quan tring, ngi i MO ¢6 thD chic nhau may mOn nhi ng trong
trd0ng hic t0i NhOt, thOy c6 dung: "Ganbatte", nghta la "Hay cl gdng hit s c nhé!".

TOi nhiDu qulc gia, trong d6 c6 MO, ngd0i |0 n thO 0 ng khuyO n khich trl em bl ng cach: "Con thit
théng minh". NhO ng nghién clu nam 2013 cl a chuyén gia Tri0ng BOi hi ¢ Chicago va bli hic
Stanford, chi ra nén khen ngli trl em vO s cO gOng.

Ching hiln, "Con da lam vilc r0t cham chi". PhO 0 ng phap nay da dil c ap di ng trong van hda
nuGi diy trl em NhOt BOn t0 1&u d0i. NgOOil0n sO khen ngli nO I0c thay vi gan k't qul vOi may
m0On hay kh nang thién b0 m.

MOt trong nhO ng bi quydt khich I0 trl em NhiOt BOn nl I0c la sic minh clatd "chfa". Thay vi
néi, "Chau khéng bilt", "Chau khéng hil u", "Chau khéng lam dilc", cac em ndi "Chau chla lam
difc vilc nay".

"Khéng" tdc la tl bl nhing "chla" chl mang tinh t0m thdi. NhIng gi hidn nay cha bilt s0 di0c
cac em cll giing tim hilu va hoan thanh trong t00 ng lai. D&y di0c coi la sO thay dili mOnh mQ
trong t0 duy cla ngllidan x0 sU hoa anh dao.
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SO gan géc

Thay vi gilli hO'n tr0 b0 ng cach néi vl nhilng gi chang da co, giao di ¢ khuyl n khich tr0 tin rIng
titm nang cla con ngl0ila voé hin. Cac em co thd lam b0t cO dilu gi yéu thich mil n la cham
chl vanO I0c. Bing cach khen nglli n0 I0c, ngh0il0n sO thac ddy trd lam vil ¢ ndng sult hO n
nba.

TOi NhOt BOn, hOc sinh 0 mOi trinh d0 cung nhau hic¢ t0p, tham gia cau I0c¢ b0 trong trl 0 ng.
Trong cul n sach Grit, nha tdm ly hi ¢ Angela Duckworth chl ra ring, h0 thO ng tr00ng hic NhO't
BOn la mé hinh gil ng diy tinh kién cl0ng. Hay dung dung t0 nhd t4c gil Duckworth la "grit", sO
gan goc.

NO tac gil cho bilt: "Thay vi xOp lo0i trd em, tri0ng hic NhOt BOn lan t0a nidm tin rdng bl n sinh
ra nhd nao khéng quan trdng. Quan tring la nhOng gi b0 n lam".

Dilu nay khac vli hO thO ng giao dic tli MO, ndi trd em d00c lam bai ki m tra danh gia nang lic
t0 mOu gido dO xOp lo0i vao ching trinh danh cho tr0 nang khid u. Nhilu em, do 0 vao nang I0c
ca nhan, trl nén t0 kiéu, hin chl t00ng tac x& hii vli mOi ngd0i xung quanh. Nhin thOc di0c
nhOng didm hO'n chd cOa chiOng trinh dao t0o tr0 nang khid u, thanh ph0 New York, M, da hiy
bl chO0ng trinh nay, bt kO sO phOn dlicla phd huynh.

MOt sO trD ¢6 thd ¢é khil nang thién b0 m vl toan hi ¢, sO khac thich nghU thult holc c6 em yéu
am nhoc. Tuy nhién, tr00ng hO ¢ NhO't B0 n khéng khuyO n khich tai nang thién b0 m. Thay vao
do, hO ddy ring chd cOnnb l0c, b0t kD ai cling ¢é thD thanh thdo nhOng kI nang hO muln. Tr0
em c6 thl chla bilt cach thdc hiln nhi ng n0u khéng nging cl ging, cac em sl thong thullc
no.

Van héa t phé binh

Trl emdi0cddy vO gid trl cla nO I0c va cham chD ngay t0 b0 c mdu gido. TOi cac tri0ng,
nguyén tlc tring tdm la t0o ni n t ng vl ng chi ¢ cho trd, gitp cac em minh mO c0 vO thO chOt
va tinh thi n.
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Trong cul ¢ hlp phd huynh, gido vién phin &nh chi tilt n0 10 c kham pha th0 gili xung quanh
chatrd, thOm chi cO vilc cac em chla thanh thOo vilc cOtdl chli. Co thD coi day la phé binh
nh0 ng khéng mang ham y tiéu cl ¢ ma thac dly cac em cll ging hin.

Trong van héa cla ngl0i NhOt néi chung va trong tri0 ng hi ¢ ndi riéng, cé mit khai nil m mang
tén "hansei" (10 phé binh). "Hansei" ngl y rl ng khong ai va khéng cé gi 1a hoan hi o nén nhilng
I0i chO trich gidp mOdi ca nhan ding diy sau vl p nga.

"Hansei" khong chi di0c sO ding trong thit b0i ma ngay khi thanh céng. B0t cU dilu gi c6 thD
thOc hidn t0t hOn, hiDu qud hOn ddu co s xudt hiln cOa "hansei".

Vi hc sinh, "hansei" giup cac em xac dinh bl n than dang n 10c dl n dau va dau la cach dit
di0c mOctiéu. Trd0c mOi hanh ding nh lam vil ¢ nhém, tham gia cau I0c b, hi ¢ sinh di0c
khuy n khich dit ra mOc tiéu va I0p kO hoUch hoan thil n.

Dilu nay gop phUn xay ding cho tr0 t0 duy cOu tiln va cm giac lam chU t00ng lai. NOu muln
dit kDt qul t0t hOn, hOc sinh phiil0p kO holch va thi ¢ hiln cham chO.

(Ngul n:
https://giaoducthoidai.vn/giao-duc-bon-phuong/giao-duc-giup-tre-mai-giua-tinh-kien-cuo
ng-hhSriEN7g.html)

Tac gil : Phd m Khanh

Ngui n tin: Giao Dl c Thli Bli
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